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Studiju kursa nosaukums SOCIOLOĢIJA 

Apjoms kredītpunktos/ ECTS) 2/3 
Apjoms 

(stundās) 
80 

Priekšzināšanas - 

Zinātņu nozare Sociālās zinātnes 

Zinātņu apakšnozare Socioloģija 

Akadēmisko stundu kopsavilkums Apjoms (akadēmiskās stundas) 

Tālmācības nodarbības 40 

Kontaktstundas / video lekcijas 8 

Vingrinājumi, pašpārbaudes jautājumi un testi 16 

Patstāvīgie darbi/attālinātās diskusijas 14 

Eksāmena/Ieskaites darbs 2 

1. līmeņa profesionālās 

studiju programmas 

Mikro, mazo un vidējo uzņēmumu vadība 

Studiju kursa autors(i)  Dr. soc. Gunārs Ozolzīle; Mg.soc.d. Juris Osis 

Studiju kursa pasniedzējs(i) Mg.soc.d. Juris Osis 

Studiju kursa mērķis: 

Dot ieskatu cilvēka un sabiedrības socioloģiskajā izpratnē. Iepazīties ar 

socioloģijas problemātiku, pamatjēdzieniem un pieejām, apgūt prasmes 

patstāvīgi meklēt un atrast darbam nepieciešamo socioloģisko 

informāciju, izmantot socioloģiskās pieejas studiju pētnieciskajā darbā, 

lietot socioloģisko skatījumu un socioloģijas terminoloģiju cilvēka un 

sabiedrības dzīves aktuālu problēmu atpazīšanā un to risinājumu 

meklējumos. 

Prasības kredītpunktu 

iegūšanai (kursa 

novērtējuma struktūra):  

 

Gala vērtējums tiek aprēķināts: 

Moodle diskusija/uzdevums – 50% 

Eksāmens – 50% 

Lai izliktu gala vērtējumu, abās aktivitātēs jāuzrāda sekmīgs vērtējums 

– ne zemāks kā 4 balles. 

Gala vērtējums ir vidējā atzīme 10 baļļu sistēmā, proporcionāli abu 

minēto aktivitāšu procentuālajam sadalījumam. 

Studiju rezultāti 

1. Zināšanas:  

1.1.Studējošais definē cilvēka un sabiedrības socioloģisko izpratni; 

1.2.Studējošais apspried sabiedrības sociālo struktūru un sociālās dzīves organizāciju, cilvēka un 

sociālās vides attiecībām un mijiedarbībām; 

1.3.Studējošais izšķir cilvēkdarbības un sabiedrības dzīves jomas un sociālos institūtus; 

1.4.Studējošais novēro mūsdienu sabiedrības problēmas, attīstības tendences un perspektīvas. 

2. Prasmes:  

2.1.Studējošais identificē aktuālas cilvēka un sabiedrības socioloģiskās problēmas sabiedrības dzīvē 

un   profesionālajā darbībā; 

2.2.Studējošais analizē socioloģisko skatījumu un pieejas studiju procesā un profesionālajā darbībā.  
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3. Kompetence:  

3.1. Studējošais analizē socioloģiskus tekstus, izmantojot tos analītiskajam darbam;  

3.2. Studējošais pamato slēdzienus par sociālajiem procesiem;  

Studiju kursa saturs 
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1.  Kas ir socioloģija? 

8 

5 2 1 

2 

2.  Kultūra un sabiedrība 5 2 1 

3.  Sociālā struktūra 5 2 2 

4.  Socializācija un deviācija 5 2 2 

5.  Stratifikācija un šķiras 5 2 2 

6.  Dzimumnevienlīdzība 5 2 2 

7.  Etniskā un rasu 

nevienlīdzība 

5 2 2 

8.  Sociālās izmaiņas 5 2 2 

KOPĀ: 8 40 16 14 2 

80 

 

Apgūstot studiju kursu un sekmīgi nokārtojot pārbaudījumus, studējošais spēj (zināšanas, prasmes 

un kompetences) 

Studiju rezultāti: 
Novērtēšanas kritēriji 

 (40-69%)  (70-89%)  (90-100%) 

Zināšanas Ir vispārējas pamata 

zināšanas par 

cilvēka un 

sabiedrības 

socioloģisko 

izpratni un tās 

jēdzieniem, bet 

nespēj katru 

jautājumu par tēmu 

izklāstīt plašāk un 

Ir labas zināšanas 

par valsts un tiesību 

teorijas jēdzieniem 

un metodēm, spēj 

katru jautājumu par 

tēmu izklāstīt 

plašāk. 

Ir teicamas 

zināšanas par valsts 

un tiesību teorijas 

jēdzieniem un 

metodēm, spēj katru 

jautājumu par tēmu 

izklāstīt plašāk un 

pamatot savu 

viedokli. 
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pamato savu 

viedokli. 

Prasmes 

 

Ar grūtībām atpazīst 

aktuālas cilvēka un 

sabiedrības 

socioloģiskās 

problēmas 

sabiedrības dzīvē un   

profesionālajā 

darbībā. 

Labi atpazīst 

aktuālas cilvēka un 

sabiedrības 

socioloģiskās 

problēmas 

sabiedrības dzīvē un   

profesionālajā 

darbībā. 

Teicami atpazīst 

aktuālas cilvēka un 

sabiedrības 

socioloģiskās 

problēmas 

sabiedrības dzīvē un   

profesionālajā 

darbībā. 

Kompetences 

 

Ir vērojamas 

grūtības izvērtēt 

socioloģiskus 

tekstus, izmantot tos 

analītiskajam 

darbam, ar grūtībām  

argumentē 

slēdzienus par 

sociālajiem 

procesiem. 

Spēj patstāvīgi 

izvērtēt 

socioloģiskus 

tekstus, izmantot tos 

analītiskajam 

darbam, ar grūtībām  

argumentē 

slēdzienus par 

sociālajiem 

procesiem. 

Teicami izvērtē 

socioloģiskus 

tekstus, izmanto tos 

analītiskajam 

darbam, teicami  

argumentē 

slēdzienus par 

sociālajiem 

procesiem. 

Iegūto studiju rezultātu apliecinājums 

Studiju  

rezultāti 

 

 
1.1.-1.4. 2.1.-2.2. 3.1.-3.3. 

Novērtēšanas metode 

Moodle diskusija/uzdevums X X X 

Eksāmens X X X 

Pamatliteratūra 

1.  Ozolzīle G. Socioloģija. Tālmācības  studiju  kurss. Rīga: SIA “Biznesa vadības koledža”. 

2.  Cilvēks un dzīve socioloģijas skatījumā. Ievadkurss skolām un pašmācībai. Zin. red. Zepa B., 

Zobena A.  Rīga: LU Socioloģijas katedra, 1996. 

3.  Paula, L., Korpa, V. Socioloģija. Mācību līdzeklis. Jelgava: LLU SZF    Socioloģijas katedra, SIA 

Jelgavas tipogrāfija, 2010. 

4.  Kuņickis V. Socioloģija. Lekciju kurss-konspekts un kontroluzdevumi neklātienes un   

distantās nodaļas studentiem. Rīga: BSA, 2007. 

5.  Laķis P. Socioloģija. Ievads socioloģijā. Rīga: Zvaigzne ABC, 2002. 

6.  Ozolzīle G. Socioloģija. Mācību līdzeklis. Rīga: RTU, 2006. 

7.  Vilks A. Pasaules sociologi: vārdnīca. Rīga: SIA „Drukātava”, 2007. 

Papildliteratūra 

1.  Socioloģijas skaidrojošā vārdnīca. Zin. red. Zepa  B., Zobena A. Rīga: LU Socioloģijas  katedra, 

1997. 
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2.  Volkovs V. Socioloģijas teorijas: XIX gadsimts - XX gadsimta sākums. Lekciju kurss.        

Daugavpils: DU Akadēmiskais apgāds „Saule”, 2007. 

 


