Desmit laika parvaldibas
padomi.

Laiks ir visvertigakais resurs. Pareizi veicot darbus Tu visus
uzdevumus vari veikt nevis 8 stundu darba diena, bet gan
2-3 stundas.

1. Plano ne tikai dienu, bet art ned€lu, ménesi un gadu. |zmantojot skaidru
ricibas planu Tu sasniegsi vairak mérkus.

2. Sadali uzdevumus: svarigs steidzams, svarigs nesteidzams, nesvarigs
steidzams, nesvarigs nesteidzams uzdevums.

3. Neveic vairakus uzdevumus vienlaikus, jo Tu térési daudz energijas, bet
Tev ir ierobezots laiks.

4. leverojiet Pareto principu: 20% darbibu dod 80% no rezultata / ienakumiem.

5. Sadaliet lielos uzdevumus |oti mazajos uzdevumos. Visu ir vieglak izdarit
mazos so|os.

6. Uz bridi novérs visus traucéjumus - zvanus, 1szinas, televizoru utt.

7. lzmanto 5 mindsu noteikumu. Ja uzdevums prasa lidz 5 minGtém, dari to
uzreiz. Neatlieciet!

8. Delegé uzdevumus, kad vien iespéjams.

9. No rita veic visgrutakos uzdevumus. Ta Tu neiekavési svarigakos darbus
un nejutisies slikti, jo, atliekot svarigako un steidzamako uz vélaku, Tu vari
nepaspét to paveikt.

10. Automatizé atkartotas darbibas. Izveidojiet parskata veidni vai pardoSanas
Skriptu. Pirmaja reizé Tu Sim uzdevumam veltisi 20 minates, bet
nakamreiz 5 mindtes.
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