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Apmaiņas iespējas studējošajiem

• Ilgtermiņa studentu mobilitāte studiju periodam (studiju
periods 2-12 mēneši ārvalstu augstskolā, ar kuru BVK ir
noslēgts sadarbības līgums)

• Ilgtermiņa studentu mobilitāte prakses periodam (prakses
periods 2-12 mēneši ārvalstu institūcijā)
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Nosacījumi mobilitātēm

• Mobilitāte nozīmē to, ka fiziski studijas/prakse noteiktu laika periodu 
jāveic citā valstī (ne tajā, kur ir pastāvīgā dzīvesvieta)

• Īsā cikla + bakalaura programmās mobilitāšu kopējais ilgums drīkst 
būt 12 mēneši
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Valstis, uz kurām var doties

+ visas pārējās valstis (izņēmuma gadījumos)
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Studiju mobilitātes

• Šobrīd – individuāli tiek nosūtīta ziņa par katru studiju mobilitāšu
iespēju, individuāli tiek noteikti pieteikšanās termiņi

• Mobilitātes ilgums: 2-12 mēneši



v

vv

Kas var pieteikties studiju mobilitātēm?

1. Studējošais ir pabeidzis pirmo semestri Koledžā 

2. Studējošais ir nokārtojis akadēmiskās un finansiālās saistības noteiktajos termiņos 
(studējošajam nedrīkst būt finanšu vai akadēmiskie parādi)

3. Studējošais neatrodas studiju pārtraukumā

4. Studējošajam ir atbilstošas valodu zināšanas uzņemošās Parteraugstskolas prasībām 
(parasti B1 līmenis)

5. Studējošais ir skaidri pamatojis un formulējis mērķi visam studiju posmam ārzemēs
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Pieteikšanās studiju mobilitātei

• Elektroniskās pieteikuma veidlapas aizpildīšana

• Izvērtēšana. Kritēriji:
• vidējais vērtējums sekmju izrakstā (virs 7);
• studijām izvēlētās svešvalodas zināšanu līmenis (atbilstoši partneraugstskolas prasībām);
• studējošā sasniegumi studiju laikā (tiek novērtēti skalā no 1 līdz 5)
• studējošā iesaiste Koledžas aktivitātēs (tiek novērtēti skalā no 1 līdz 5);
• studējošais pieder pie kādas no grupām ar ierobežotām iespējām.

• Elektroniskā pieteikuma partneraugstskolai aizpildīšana

• Trīspusējā Learning agreement noslēgšana, norādot izvēlētos studiju kursus

• Finansējuma līguma noslēgšana ar BVK

• Tiešsaistes valodas testa aizpildīšana

• Dzīvesvietas atrašana

• Apdrošināšana
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Prakšu mobilitātes

• 4. semestra un 5. semestra prakses iespējams iziet ārvalstu
uzņēmumos

• Prakses vieta ārvalstīs jāatrod patstāvīgi vai arī jāizvēlas kāds no BVK 
piedāvājumiem

• Prakšu nolikumi pieejami arī angļu valodā. Prakses uzdevumus ir 
iespējams individuāli pielāgot
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Pieteikšanās prakšu mobilitātei

• Elektroniskās pieteikuma veidlapas aizpildīšana
• Izvērtēšana. Kritēriji:

• vidējais vērtējums sekmju izrakstā (virs 7);
• studijām izvēlētās svešvalodas zināšanu līmenis (atbilstoši prakses uzņēmuma prasībām);
• studējošā sasniegumi studiju laikā (tiek novērtēti skalā no 1 līdz 5)
• studējošā iesaiste Koledžas aktivitātēs (tiek novērtēti skalā no 1 līdz 5);
• studējošais pieder pie kādas no grupām ar ierobežotām iespējām.

• Trīspusējā prakses līguma parakstīšana
• Finansējuma līguma noslēgšana ar BVK
• Tiešsaistes valodas testa aizpildīšana
• Dzīvesvietas atrašana
• Apdrošināšana
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Dažas vietnes, kur meklēt prakses vietas

• http://erasmusintern.org//

• www.praxisnetwork.eu

• http://europroyectos.eu/

• https://humacapiact.com/

• https://apply.spain-

internship.com

• http://www.euroformrfs.it/en/h

ome-en/ 

• http://www.madridsquare.eu/

• http://www.erasplus.com/en/

• http://www.algoos.com/

• http://www.stagemalta.org

• www.martinmulliganmarketing.c

om

http://erasmusintern.org/
http://www.praxisnetwork.eu/
http://europroyectos.eu/
https://humacapiact.com/
https://apply.spain-internship.com/
http://www.euroformrfs.it/en/home-en/
http://www.madridsquare.eu/
http://www.erasplus.com/en/
http://www.algoos.com/
http://www.stagemalta.org/
http://www.martinmulliganmarketing.com/
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(šobrīd mobilitātes tiek īstenotas 2024. gada projekta ietvaros)



v

vv

Praktiski jautājumi: dzīvesvieta

• Dažādas iespējas:

• Augstskolu studentu kopmītnes

• Īrēts dzīvoklis

• Dzīvošana pie draugiem

• Augstskolu studentu kopmītņu rezervācijas lapas bieži ir publicētas ārvalstu
augstskolas mājas lapā – vai nu kopā ar Pieteikuma veidlapām, vai atsevišķā
sadaļā.

• Uzmanību! Vairākās valstīs augstskolas vienlaicīgi ar kopmītņu rezervāciju
pieprasa iemaksāt noteiktu summu avansā (t.s. depozīts), kas pēc tam tiek vai nu
ieskaitīta samaksā vai atgriezta pēc aizbraukšanas.

• ESN (Erasmus Student Network) birojs Eiropā ir izveidojis vietni, kur var meklēt
dzīvesvietu, esot Erasmus apmaiņā: www.housinganywhere.com

http://www.housinganywhere.com/
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Praktiski jautājumi

• Apdrošināšana: 
• Noteikti jāpasūta EVAK karte

• Jāiegādājas veselības un dzīvības apdrošināšanas polise (konkrēti nosacījumi 
katrā valstī var atšķirties)

• Jāpārliecinās, vai pase ir derīga visu plānoto mobilitātes periodu un 
vismaz 6 mēnešus pēc tam

• Par visiem jautājumiem jūs konsultēs BVK Starptautiskās sadarbības 
vadītāja Inga Kadeka-Harkova ☺
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Paldies!

BVK direktora vietnieks attīstības jautājumos

Jānis Supe

Janis.supe@bvk.lv

BVK Starptautiskās sadarbības vadītāja 

Inga Kadeka-Harkova

Inga.kadeka@bvk.lv

Tālr. 29219235
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