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Erasmus+ iespējas pasniedzējiem 
un darbiniekiem
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vvApmaiņas iespējas darbiniekiem un 
pasniedzējiem
• Pieredzes apmaiņas mobilitātes: lai gūtu pieredzi citā augstskolā vai

jebkurā organizācijā/uzņēmumā, ko pēc tam integrēt savos studiju
kursos. Ilgums: 2-60 dienas.

• Lekciju lasīšanas mobilitātes: lai vadītu nodarbības studējošajiem citu
valstu augstskolās. Ilgums: 2-60 dienas. Minimālais lekciju ilgums: 8
stundas nedēļā.

• Katram pieejama vismaz 1 mobilitāte gadā

• Mācībspēkiem primāri lekciju lasīšanas mobilitātes
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Kā var doties Erasmus+ mobilitātē?

• Pēc savas iniciatīvas (vismaz 1 reizi semestrī visiem mācībspēkiem tiek izsūtīts apkopojums ar
mobilitāšu iespējām, kurām var pieteikties (informācijas avots: www.staffmobility.eu)

• Pēc tiešā vadītāja aicinājuma

• Pēc programmas direktora aicinājuma

• Jebkuros jautājumos var sazināties ar Starptautiskās sadarbības koordinatori:
• Atbilstoši vajadzībām Starptautiskās sadarbības nodaļa var piemeklēt uzņemošo organizāciju
• Mobilitāti var organizēt uz organizāciju, ko atradis pasniedzējs

Kontakti:
Starptautiskās sadarbības koordinatore

Inga Kadeka-Harkova
Inga.kadeka@bvk.lv

Tālr. 29219235

3

http://www.staffmobility.eu/
mailto:Inga.kadeka@bvk.lv


v

vv

Kā var doties Erasmus+ mobilitātē?

Jāaizpilda tiešsaistes 
pieteikums BVK 

mājaslapā

Pieteikumu izskata 
komisija

Došanās mobilitātē, 
nepieciešamo 

dokumentu 
sagatavošana

Vārds, uzvārds
Mobilitātes laiks
Uzņemošā organizācija
Īsa programma
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Valstis, uz kurām var doties

+ pārējās valstis (izņēmuma gadījumos)
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Stipendija

• Stipendiju veido:
• Ceļa atbalsts

• Uzturēšanās atbalsts

• Stipendija tiek izmaksāta pirms mobilitātes

• Par izmaksāto stipendiju dalībnieks pats nodrošina transportu un
naktsmītnes. Atskaite par izdevumiem nav jāiesniedz.
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vvStipendiju un ceļa atbalsta likmes 
(mobilitātes tiek īstenotas 2024. gada projekta ietvaros)
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Paldies!

BVK direktora vietnieks attīstības jautājumos

Jānis Supe

Janis.supe@bvk.lv

BVK Starptautiskās sadarbības vadītāja 

Inga Kadeka-Harkova

Inga.kadeka@bvk.lv

Tālr. 29219235
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